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Regulamin 34. Biegu Konstytucji 3 Maja

Organizator

Organizatorem 34. Biegu Konstytucji 3 Maja sa:

A. Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA Jednostka budzetowa m.st.
Warszawy; ul. Rozbrat 26, 00-429 Warszawa, NIP 5262519160, REGON
017189671 (dalej jako SCS Aktywna Warszawa).

B. Fundacja ,Maraton Warszawski”; ul. Brylantowa 15, 05-077 Warszawa, NIP
9521913280, REGON 015438288 wpisana do rejestru przedsiebiorcow
Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy w Warszawie pod numerem: 0000152754 (dalej jako Fundacja
»,Maraton Warszawski”),

Kontakt z Organizatorem jest mozliwy telefonicznie: +48 571 501 230, +48 503 860 516
mailowo: info@maratonwarszawski.com lub korespondencyjnie: Fundacja ,Maraton

Warszawski”, ul. Murmanska 25, 04-203 Warszawa

Termin i miejsce

1.
2.

Bieg odbedzie sie w dniu 3 maja 2026 roku w Warszawie.
34. Bieg Konstytucji 3 Maja bedzie sktadat sie z:

A. biegu gtdwnego - trasa dla biegaczy

B. zawodow dla uczestnikow na wézkach z napedem bezposrednim

C. zawodéw nordic walking
Start biegu gtdéwnego nastgpi o godzinie 11:00. Start bedzie mieé charakter falowy.
Dtugosc trasy: 5 km. Trasa posiada atest PZLA.
Doktadna trasa biegu zostanie ogltoszona na stronie internetowej www.bieg3maja.pl.
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, o czym poinformuje Uczestnikow,
zamieszczajagc nowg trase na stronie www.bieg3maja.pl. Zmiana taka nie skutkuje
powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowigzan.
Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi i poziomymi co 1 kilometr.
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany godziny startu, o czym poinformuje
Uczestnikdéw, zamieszczajac stosowng informacje na stronie www.bieg3maja.pl. Zmiana

taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowigzan.

Limit czasu
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Uczestnikbw obowigzuje limit czasu wynoszacy 55 minut, liczony od strzatu startera

ostatniej fali.

2. Uczestnicy, ktérzy nie ukoncza biegu we wskazanym limicie czasu zobowigzani sa do
przerwania biegu i zejscia z trasy.

3. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na wtasne
ryzyko i odpowiedzialno$¢, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu
Cywilnego.

Uczestnictwo

1. Prawo startu w biegu majg osoby, ktére najp6zniej do 3 maja 2026 r. ukonczg 13 lat
(urodzone przed 03.05.2013 r.).

2. Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu musza zostac zweryfikowani w Biurze Zawodow lub
skorzysta¢ z opcji Wysytki Pakietu Startowego (ktérej zasady okres$lone sg w rozdziale VI
niniejszego regulaminu). Weryfikacji w Biurze Zawodéw mozna dokonac:

A. osobiscie - na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem i kodu QR
przestanego przez Organizatora 29.04.2026 r. po godzinie 17:00.
B. przez osobe upowazniong - na podstawie przekazanego przez Uczestnika kodu
QR oraz zdjecia lub kserokopii dokumentu tozsamosci uczestnika.
3. Adres Biura Zawodéw: Stoteczne Centrum Sportu Aktywna Warszawa, ul. Solec 71
4. Godziny pracy Biura Zawodow:

A. 30.04.2026 - 15:00 - 20:00
B. 2.05.2026 - 10:00 - 20:00

Uwaga! W dniu biegu w godz. 8:00 - 10:00 mozliwy bedzie odbiér wczesniej optaconych pakietéw

startowych jedynie przez Uczestnikdw spoza Warszawy. Biuro Zawodoéw bedzie zlokalizowane Na Placu

Trzech Krzyzy, w poblizu miejsca startu.

5.

Kazdy niepetnoletni uczestnik biegu, w momencie odbioru pakietu startowego w Biurze
Zawodow, musi przedstawi¢ dokument tozsamosci (akceptujemy legitymacje szkolng) oraz
»O$wiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna. Brak ww.
dokumentu uniemozliwia poprawnga weryfikacje w Biurze Zawodéw lub wysytke pakietu
startowego, a co za tym idzie takze udziat w biegu.

Kazdy niepetnoletni uczestnik biegu, ktéry zaméwi i optaci wysytke pakietu startowego,
musi przesta¢ skan dokumentu tozsamosci (akceptujemy legitymacje szkolng) oraz

»,OSwiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
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10.

11.

12.

13.
14.

rekreacyjno-sportowych” podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna na adres:
info@maratonwarszawski.com do dnia 15.04.2026. Brak przestania ww. dokumentu
uniemozliwia poprawna weryfikacje zawodnika, a co za tym idzie takze udziat w biegu.
Jezeli po pakiet startowy osoby niepetnoletniej zgtosi sie rodzic lub osoba upowazniona
musi przedstawi¢ kod QR uczestnika oraz oswiadczenie Rodzica lub Opiekuna, o ktérym
mowa w pkt.6, a takze zdjecie lub kserokopie dokumentu tozsamosci Biegacza.

W Biurze Zawodow uczestnicy otrzymujg pakiety startowe, zawierajagce m.in.: numer
startowy, chip do pomiaru czasu (zintegrowany z numerem startowym), agrafki
i pamiagtkowa koszulke (opcjonalnie, zgodnie z wybrang opcjg pakietu startowego).
Koszulki w Biurze Zawodéw beda wydawane zgodnie z wczeséniejsza deklaracjg. Rozmiar
koszulki nalezy wybra¢ w formularzu zgtoszeniowym. Zmiana rozmiaru koszulki mozliwa
jest poprzez edycje formularza zgtoszeniowego, jednak nie dtuzej niz do 15.04.2026 r. Pula
koszulek w danym rozmiarze jest ograniczona i Organizator nie gwarantuje jej dostepnosci
przez caty czas.

Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie bedg wysytane ani wydawane
w terminie pdzniejszym.

Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane poziomo
z przodu goérnej czesci odziezy. Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas trwania
biegu, zastanianie numeru (w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Chip do pomiaru czasu jest
zintegrowany z numerem startowym. Ingerowanie w chip do pomiaru czasu (zaginanie,
odklejanie itp.) lub umieszczenie numeru startowego w innym miejscu niz poziomo z
przodu klatki piersiowej moze skutkowac niewtasciwym dziataniem chipa do pomiaru
czasu i - w efekcie - brakiem wyniku zawodnika.

Start z nie swoim numerem startowym jest niedozwolony i skutkuje dyskwalifikacjg osoby
zarejestrowane;.

Organizator dopuszcza start zawodnikow na wodzkach z napedem bezposrednim.
Zawodnicy ci, po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego w ktérym wyraza wole startu na
wozku, powinni przesta¢ na adres info@maratonwarszawski.com skan dokumentu
potwierdzajacego niepetnosprawnosc¢ - jest to warunek przyznania 50% znizki w optacie
startowej (pakiet bez koszulki). Organizator nie dopuszcza startu zawodnikow na wézkach:
z napedem posrednim (np. hand-bike) oraz typu rim-push.

Uczestnikdéw biegu obowigzuja przepisy PZLA, World Athletics oraz niniejszy regulamin.

Organizator zapewnia obstuge medyczng na starcie, trasie i mecie podczas trwania biegu.
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15. Uczestnicy reprezentujacy Rosje i Biatoru$ wykluczeni sg z udziatu w 34. Biegu Konstytucji
3 Maja. Wyjatkiem sa Uczestnicy narodowosci biatoruskiej, ktérzy na state mieszkaja

w Polsce i przeslg skan oswiadczenia na adres info@maratonwarszawski.com. Zawodnicy

ci startuja nie reprezentujac zadnego kraju.

16. . Obywatele Ros;ji, ktorzy swiadomie podczas rejestracji wybiorag inne obywatelstwo nie

zostang dopuszczeni do biegu oraz nie zostanie im zwrécona opfata startowa.

Zgtoszenia

1. Zgtoszenia przyjmowane s3 poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronach
internetowych: www.bieg3maja.pl i https://rejestracja.maratonwarszawski.com
2. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione tacznie nastepujace warunki:
A. zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy
B. zaksiegowana zostanie wptata z tytutu optaty startowej.
3. Zgtoszenia online zostang zamkniete w dniu 02.05.2026 r. lub w przypadku wyczerpania
limitu miejsc, o ktérym mowa w pkt. 4.
4. Limit uczestnikéw 34. Biegu Konstytucji 3 Maja wynosi 6500 oséb w biegu gtéwnym i 250
0s6b w Nordic Walking. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitu.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu oraz do wczesniejszego zakonczenia

zapisow w przypadku wyczerpania limitéw uczestnikow wskazanych w punkcie 4.

Wysytka pakietu startowego

1. Uczestnicy 34. Biegu Konstytucji 3 Maja mogg skorzystaé¢ z mozliwosci wysytki Pakietu
Startowego.

2. Wysytka Pakietu Startowego polega na przestaniu za posrednictwem firmy kurierskiej
przesytki zawierajacej Pakiet Startowy na adres wskazany przez Uczestnika, na zasadach
okre$lonych w Regulaminie $wiadczenia krajowych ustug przewozowych i pocztowych
firmy kurierskiej.

3. Wysytka Pakietu Startowego realizowana jest wytacznie na terytorium Polski.

4. Woysytka Pakietu Startowego obejmuje wysytke numeru startowego z chipem do pomiaru
czasu, agrafek i ewentualnie pamigtkowej koszulki (zgodnie z wybrang opcjg pakietu
startowego). Gadzety od sponsoréw nie s elementem wysytki pakietow - sg wydawane
jedynie w Biurze Zawodéw podczas osobistego odbioru pakietu startowego.

5. Wysytka Pakietu Startowego jest opcja dodatkowo ptatng. Optata za Wysytke Pakietu

Startowego wynosi 35 zt (brutto) za jednego Uczestnika i zawiera wczesniejsze


https://bieg3maja.pl/wp-content/uploads/oswiadczenie-BLR-34.-Bieg-Konstytucji.pdf

BIEG
g E] KONSTYTUCIJI
e 3MAJA
konfekcjonowanie pakietu startowego, zapakowanie go oraz wystanie za posrednictwem
firmy kurierskiej. Pakiety startowe wysytane sg pojedynczo i nie ma mozliwosci wystania
wiecej niz jednego pakietu startowego w pojedynczej przesytce.

6. Zamawianie i optacanie opcji wysytki pakietu startowego mozliwe jest do 15 kwietnia 2026
r.

7. Edycja danych (w tym adresu do wysytki) mozliwa jest do dnia 15 kwietnia 2026 r.

8. W przypadku zakupienia opcji wysylki pakietu startowego zmiana rozmiaru zamawianej
koszulki lub jej dokupienie mozliwe jest do dnia 15 kwietnia 2026 r.

9. Warunkiem wysyfki pakietu startowego jest posiadanie numeru startowego (nadawanego
po zaksiegowaniu optaty startowej) najpdzniej w dniu 15 kwietnia 2026 r.

10. Wysyiki beda realizowane na okoto 10 dni przed Biegiem. W przypadku nieotrzymania
przesytki do dnia 24 kwietnia 2026 r., Uczestnik powinien zgtosic¢ ten fakt Organizatorowi
pod adresem info@maratonwarszawski.com.

11. Uczestnik korzystajacy z opcji wysytki nie ma obowigzku weryfikacji w Biurze Zawodow.

12. Kazdy niepetnoletni uczestnik biegu, ktéry zamoéwi i optaci wysytke pakietu startowego,
musi przesta¢ skan dokumentu tozsamosci (akceptujemy legitymacje szkolng) oraz
»,OS$wiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna na adres:
info@maratonwarszawski.com do dnia 15.04.2026. Brak przestania ww. dokumentu
uniemozliwia wysytke pakietu startowego i poprawna weryfikacje zawodnika, a co za tym
idzie takze udziat w biegu.

VIl. Opfaty

1. Kazdy uczestnik 34. Biegu Konstytucji 3 Maja ponosi koszty optaty startowej (wpisowego).
Na optate startowg sktada sie pakiet startowy (punkt IV. 4. Regulaminu),
a takze obstuga zawodnika przed, w trakcie i po zawodach, najem i/lub kupno
infrastruktury niezbednej do organizacji biegu, a takze utrzymanie strony internetowej
rejestracji online na Zawody oraz strony internetowej Zawodoéw.

2. Optata startowa wynosi:

Koszt optaty startowej
BIEG GEOWNY 5KM | NORDIC WALKING
pierwsze 1000 numeréw startowych 89 zt
kolejne numery do dn. 12 kwietnia 2026 r. 99 zt 89 zt
od dnia 13 kwietnia 2026 r. 109 zt
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3.

Uczestnik ma takze mozliwo$¢ zamoéwienia dodatkowych opcji i ustug, ktérych ceny

WYNosza:

Koszulka techniczna 69 zt

Wysytka pakietu startowego 35zt

Grawerunek na medalu 25 zt

10.

Pula koszulek jest ograniczona. Jezeli uczestnik wybrat w formularzu zgtoszeniowym
koszulke techniczng nie wniost optaty startowej w ciggu 7 dni od wystania zgtoszenia,
a stan wolnych koszulek jest niski, Organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia
wybranej (nieoptaconej) koszulki ze zgtoszenia, o czym poinformuje uczestnika droga
mailowa.

Osoby, ktére dokonaty optaty startowej po 28 kwietnia 2026 r. i nie otrzymaly
potwierdzenia nadania numeru startowego musza w biurze zawodéw okazaé
potwierdzenie wniesienia optaty startowe;j.

Opfaty startowej mozna dokonac¢ online (z profilu rejestracyjnego) za posrednictwem
serwisu https://www.payu.pl/

Za rozliczanie i bezpieczenstwo ptatnosci online odpowiada PayU S.A.; ul. Grunwaldzka
182, 60-166 Poznan, NIP 7792308495, REGON 300523444, krajowa instytucja ptatnicza,
nadzorowana przez Komisje Nadzoru Finansowego, wpisana do Rejestru ustug ptatniczych
pod numerem IP1/2012. Regulamin PayU.

Osobom urodzonym 03.05.1961 r. lub wczesniej Organizator przyznaje znizke w optacie
startowej w wysokosci 25% podstawowej optaty startowej (pakiet bez koszulki)
obowiagzujgcej w momencie wnoszenia optaty startowe;j.

Osobom startujgcym na wézkach z napedem bezposrednim. Organizator przyznaje znizke
w optacie startowej w wysokosci 50% stawki obowigzujgcej w momencie wnoszenia optaty
startowej, pod warunkiem przestania na adres info@maratonwarszawski.com skanu
dokumentu potwierdzajacego niepetnosprawnosc.

Dowodem wplyniecia optaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku
uczestnika na liscie startowej na stronie www.bieg3maja.pl. Jezeli po uptywie 7 dni numer

startowy nie pojawi sie, uczestnik zobowigzany jest skontaktowac sie z Organizatorem
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

telefonicznie: +48 571 501 230, +48 503 860 516 Ilub mailowo:
info@maratonwarszawski.com

Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia lub przelewu z winy poczty lub banku.
W oparciu o art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta (Dz. U. z 2020 r. poz. 287)
Uczestnikom, bedgcym konsumentami w rozumieniu art. 22 1 k.c. nie przystuguje prawo
do odstagpienia od umowy.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, przeniesieniu na inng osobe, przeniesieniu na
inny bieg w przysztosci ani wymianie na voucher.

Osoby, ktére chca otrzymac fakture za wniesiong optate startowag powinny zaznaczyé
odpowiednig opcje w formularzu zgtoszeniowym i wpisa¢ wymagane dane potrzebne do
wystawienia dokumentu. Faktura dla oséb fizycznych zostanie wygenerowana
automatycznie po zaksiegowaniu wpfaty i zostanie udostepniona do pobrania z profilu
danego uczestnika w terminie do 15 dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktérym
miata miejsce wptata. Faktura dla przedsiebiorcéw | firm bedzie do odebrania w systemie
KSeF.

Zgodnie z przepisami podatkowymi, ze wzgledu na dokonanie ptatnosci przed wykonaniem
ustugi, zostanie wystawiona faktura zaliczkowa obejmujgca petng kwote wniesionej
optaty. Tym samym faktura zaliczkowa jest jednoczesnie faktura kohcowa.

Zaznaczajac opcje Faktura, Uczestnik wyraza zgode na przesytanie/udostepnianie faktur
bez podpisu odbiorcy, w formie elektronicznej. Zgoda ta nie wytgcza prawa Organizatora
do wystawiania i przesytania faktur w formie papierowe;j.

W celu otrzymania faktury Pro-Forma, nalezy przesta¢: dane do faktury, liczbe oraz liste
zawodnikéw (z numerami zgtoszen) wraz z informacja o wybranej opcji pakietu startowego
na adres ksiegowosc@maratonwarszawski.com. Faktury Pro-Forma wystawiane s3 za start
co najmniej dwdch uczestnikow na danym dystansie. Nie ma mozliwosci otrzymania Pro-
Formy za start pojedynczej osoby. Faktury Pro-Forma wystawiane sg od drugiego progu

optaty startowe;.

Depozyty, wyzywienie

1.

Uczestnicy otrzymajg mozliwosé zdeponowania rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu.
Zdeponowane rzeczy mozna odebra¢ tylko na podstawie numeru startowego.
W przypadku zgubienia przez uczestnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony
z odpowiedzialnosci za pobranie depozytu przez inng osobe. Uwaga! zabrania sie
pozostawiania w depozycie przedmiotow niebezpiecznych, wartosciowych oraz

dokumentow.
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2. Przed biegiem i po biegu uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ skorzystania z przebieralni.

3. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymuja na mecie napéj i owoc.

Klasyfikacje, wyniki i punkty kontrolne

1. Na trasie biegu bedg sie znajdowac punkty kontrolne pomiaru czasu.

2. Podczas 34. Biegu Konstytucji 3 Maja prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
A. Klasyfikacja generalna
B. Klasyfikacje generalne kobiet / mezczyzn

Klasyfikacja mieszkancéw Warszawy kobiet / mezczyzn

o

Klasyfikacja klientéw PKO Banku Polskiego

m

Klasyfikacja zawodnikéw na wozkach z napedem bezposrednim (zawodnicy ci s

wytaczeni z pozostatych klasyfikacji)

3. Zawodnicy startujacy w kategorii Nordic Walking s wytaczeni z pozostatych klasyfikaciji.

4. Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdowac sie beda
punkty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie uczestnika w danym punkcie. Brak
odczytu pojawienia sie uczestnika na danym punkcie moze spowodowac dyskwalifikacje
uczestnika.

5. Klasyfikacja generalna odbywa sie na podstawie czasdéw rzeczywistych (netto - liczonych
od przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 osob przekraczajacych linie
mety - s oni klasyfikowani na podstawie czaséw oficjalnych (brutto - od strzatu startera),
z zastrzezeniem, ze jezeli wsrod pierwszych 50 oséb na mecie nie bedzie co najmniej 3
mezczyzn i 3 kobiet, liczba 50 oséb zostanie zwiekszona tak aby je obejmowata. Wszystkie
klasyfikacje dodatkowe (mieszkancow Warszawy) odbywaja sie na podstawie czaséw
rzeczywistych (netto - liczonych od przekroczenia linii startu).

6. W wynikach koncowych biegu kazdy uczestnik otrzymuje informacje o czasie brutto
i netto.

7. Nieoficjalne wyniki biegu zostang zamieszczone na stronie www.bieg3maja.pl
bezposrednio po biegu.

8. Pisemne protesty dotyczace wynikéw przyjmowane sg do dnia 5 maja 2026 r do godz.
18.00 na adres mailowy info@maratonwarszawski.com. Protesty bedg rozpatrywane
w ciggu 96 godzin, za$ ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane najpdzniej
w dniu 18 maja 2026 r.

9. Dyplom (certyfikat) ukonczenia 34. Biegu Konstytucji 3 Maja do samodzielnego
wydrukowania bedzie gotowy do pobrania za posrednictwem strony www.bieg3maja.pl

najpozniej po uptywie 21 dni od imprezy.
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10. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.
X. Nagrody
1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg 34. Biegu Konstytucji 3 Maja otrzymujg na mecie
pamiagtkowe medale.
2. Zdobywcy miejsc | - Il w klasyfikacjach generalnej kobiet i mezczyzn otrzymaja
pamiatkowe statuetki.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd pienieznych
i rzeczowych w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.
Xl. Ochrona danych osobowych
1. Dane osobowe uczestnikéw beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami,
w szczegoblnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).
2. Przetwarzanie danych, o ktorym mowa w punkcie Xll. 1. obejmuje réwniez publikacje:
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu.
3. Szczeg6towe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych zawarte s3
w zataczniku numer 1 do niniejszego regulaminu.
XIl. Postanowienia kofncowe

1.

Wszelkie reklamacje Uczestnik wnosi do 7 dni od daty odebrania pakietu startowego.
Uczestnik po odebraniu pakietu startowego powinien sprawdzi¢ czy ten jest kompletny.
Uczestnik odpowiedz na reklamacje otrzyma niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu 30 dni
od jej wniesienia.

Przebywanie na trasie 34. Biegu Konstytucji 3 Maja bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez
obstuge. W szczegb6lnosci zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na rowerach, rolkach,
deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wdzkami dzieciecymi bez
waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest réwniez bieg
z psem. Na trasie moga znajdowac sie jedynie pojazdy Organizatora (rowery, motocykle,

samochody) z wazng przepustka wydang przez Organizatora.
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3.

10.

W celu otrzymania indywidualnej zgody na start z wdzkiem dzieciecym, Uczestnik
powinien przesta¢ skan oswiadczenia na adres info@maratonwarszawski.com oraz
dostarczy¢ jego oryginat do Biura Zawoddéw podczas odbioru pakietu startowego.

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowa¢ sie do polecen wydawanych przez
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby
wyznaczone przez Organizatora.

Organizator zapewnia kazdemu z uczestnikéw ubezpieczenie NNW na czas trwania biegu.
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do potwierdzenia i zaakceptowania tresci regulaminu
podczas rejestracji. uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej,
wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce przez personel medyczny i paramedyczny dziatajagcy w imieniu Organizatora.
Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody
o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu oraz ze startuje na wtasng
odpowiedzialno$¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sie z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto,
z udziatem w zawodach moga wiazaé sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia,
czynniki ryzyka. Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik
rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje
dobrowolnie i wyfacznie na wtasng odpowiedzialno$¢. Decyzje lekarzy dotyczace
kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Po zakonczeniu biegu moze zosta¢ przeprowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa,
ktorej wyznaczony przez Komisje uczestnik musi sie bezwzglednie poddac.

Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie
oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez
Fundacji ,Maraton Warszawski” i SCS Aktywna Warszawa, udostepniania sponsorom oraz
partnerom Biegu Konstytucji 3 Maja w celu ich promocji w kontekscie udziatu w imprezie,
zamieszczania i publikowania w wydawnictwach Fundacji ,Maraton Warszawski” i SCS
Aktywna Warszawa, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie,
na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania

powodow.


https://bieg3maja.pl/wp-content/uploads/oswiadczenie-wozek-34.BK_.pdf
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11.

12.

13.

14.

15.

Umieszczanie materiatow reklamowych na elementach infrastruktury biegu (np. ptoty,
bramy itp.) jest wytacznym prawem Organizatora i w szczegdlnosci jest zarezerwowane dla
oficjalnych sponsoréw / partneréw biegu. Zabronione jest umieszczanie jakichkolwiek
no$nikéw reklamowych na trasie biegu oraz na terenie wykorzystywanym do organizacji
biegu (np. strefa mety, miasteczko biegowe) bez zgody Organizatora.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie
Organizatorowi 34. Biegu Konstytucji 3 Maja. W sprawach nieujetych w Regulaminie
rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie cze$ciowo
lub w catosci uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania - wszelkie inne
postanowienia (w catosci badz czesciowo) zachowujg waznos¢.

Uczestnikbw biegu i osoby przebywajgce na terenie wydarzenia obowigzuje zakaz
zachowan wzywajacych do przemocy oraz noszenia i prezentowania symboli nawotujgcych
do agresji lub popierajacych dziatania wojenne. Osoby famigce zakaz bedg usuwane z trasy
i terenu wydarzenia.

Uczestnik i Organizator beda dazy¢ do rozwigzywania wszelkich sporéw powstatych
pomiedzy nimi w sposéb polubowny, w szczegdlnosci mozliwe jest skorzystanie z mediacji.
Naczelng zasada wszystkich dziatah podejmowanych przez personel Fundacji ,Maraton
Warszawski”, organizacji pozarzadowe;j jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym
interesie. Personel organizacji, realizujac te cele, dziata w ramach obowiazujgcego prawa,
przepisébw wewnetrznych danej organizacji oraz swoich kompetencji. Nasze Standardy
ochrony dzieci przed krzywdzeniem opisane sg w dokumencie umieszczonym na stronie

Kontakt - Bieg Konstytucji 3 Maja

Zatacznik nr 1 do Regulaminu 34. Biegu Konstytucji 3 Maja

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Fundacja ,Maraton Warszawski” z siedzibg w
Warszawie przy ul. Brylantowej 15, 05-077 Warszawa (NIP: 9521913280, REGON: 015438288, KRS:
0000152754). Kontakt

z administratorem danych osobowych jest mozliwy pod adresem info@maratonwarszawski.com

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane s3 Twoje dane osobowe?

a. Swiadczenia ustug droga elektroniczna:

wykonania umowy - czyli Twojego udziatu w biegu
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b. wykonania umowy - czyli Twojego udziatu w biegu:
- Twojego uczestnictwa w biegach na ktére zgtaszasz sie przez strone
rejestracja.maratonwarszawski.com (przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie,
opracowanie wynikéw, wydanie nagréd itp.)
- publikowania ogélnodostepnych list startowych oraz wynikéw
- dostarczania ustug ptatniczych
- przesytanie informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegach na ktore zgtaszasz sie
przez strone rejestracja.maratonwarszawski.com
- obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére do nas kierujesz
- kontaktu z Toba
- umozliwieniu kontaktu z Tobg wspieranej przez Ciebie organizacji charytatywnej (w
przypadku rejestracji charytatywnej #BiegamDobrze)

c. wykonania obowigzkéw prawnych cigzacych na Fundacji ,Maraton Warszawski”:
- w celach podatkowych i rachunkowych

d. w celach wynikajacych z prawnie uzasadnionych intereséw Fundacji ,Maraton Warszawski”:
- prowadzenia marketingu bezposredniego produktéow i ustug
- obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére do nas kierujesz

kontaktu z Toba
- przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom

e. na podstawie wyrazonej przez Ciebie zgody:
- przesytanie informacji marketingowych (email / SMS)

Czy musisz podawac dane osobowe?

Podanie danych osobowych jest niezbedne zaréwno do Twojego udziatu w biegu jak i prowadzenia
Twojego konta na stronie rejestracja.maratonwarszawski.com.

Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.
Jak dtugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?

Twoje dane bedg przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracja.maratonwarszawski.com
oraz udziatu w biegach na ktére zapiszesz sie przez Strone.

Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda nadal przechowywane w celach wynikajacych z
przepiséw prawa (szczegdlnie podatkowych i rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i

naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajacych z zawartej umowy.

Czes¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktore znajduja sie w wynikach biegu) moga by¢ przetwarzane
takze po tym terminie w celach statystycznych i archiwalnych.

Kto bedzie odbiorca danych osobowych?
Twoje dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz podwykonawcom
Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wcze$niej wymienionych celéw przetwarzania

danych osobowych.

Listy startowe i wyniki, zawierajace podstawowe dane osobowe, bedg ogdlnodostepne, w tym beda
publikowane na stronie internetowej biegu.

Jakie prawa przystuguja Tobie z tytutu przetwarzania Twoich danych osobowych?
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Masz prawo do whniesienia zadania: dostepu do Twoich danych osobowych, ich sprostowania, ich
usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.

Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa sie na podstawie Twojej zgody - masz
prawo do jej cofniecia w dowolnym momencie.

Do kogo mozesz wnies¢ skarge na sposob przetwarzania Twoich danych osobowych?

Skarge mozesz wnie$¢ do organu nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul.
Stawki 2, 00-193 Warszawa.



